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1. Jahr 3. Jahr

Selbsterfahrung
(optional)

Für Menschen ohne Vorer-
fahrung mit Trauma-/präna-
taler Körpertherapie emp-
fohlen. Module 1 & 2 sind  
nur zusammen buchbar

Grundausbildung
(Als Therapeut/in Körperprozesse anleiten)

Nur als Ganzes (d.h. Module 3-6 komplett) buchbar,
Vorerfahrung mit Traumatherapie/pränataler Körper- 

therapie ist Bedingung.

Fokus-Themen
(optional)

Einzeln & nach Bedarf des Teilnehmers/ 
der Teilnehmerin buchbar

2. Jahr

Ent-
scheid für 

Grund- 
ausbildung

Ent- 
scheid für 

weitere, optio- 
nale Module
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