
STRUKTUR DER WEITERBILDUNG
202423/24 2026

Modul
1

Einführung 
&

Geburt
Mo, 12.2. 
13.30h bis
Sa, 17.2. 

~16h

Workshop

Kennen-
lernen der
Therapie- 

form
12.–14.1.24 

Basel 

Teil 1 
Selbsterfahrung

(optional)

Für Menschen ohne Vor-
erfahrung mit pränataler 
Körpertherapie empfoh- 
len. Module 1 & 2 sind  

nur zusammen buchbar

Bei Buchung von Selbsterfahrung + Grundausbildung zusammen im Feb. 2024 
gibt’s einen Rabatt von CHF 540.– auf alle 6 Module

Teil 2
Grund-Module

(Als Therapeut/in Körperprozesse anleiten)

Nur als Ganzes (d.h. Module 3-6 komplett) buchbar,
Vorerfahrung mit pränataler Körpertherapie ist  

Bedingung

Teil 3 
Aufbau-Module

(optional)

Einzeln & nach Bedarf des Teilnehmers/ 
der Teilnehmerin buchbar

Modul
2

Schwan-
gerschaft 

& Zeugung
Mo, 3.6. 

13.30h bis
Sa, 8.6. 
~16h

Modul
3

Geburt

Mo, 7.10. 
13.30h bis
Sa, 12.10. 

~16h

Modul
4

Schwan-
gerschaft

Winter/
Frühjahr

2025

Modul
5

Zeugung/
Übergang

Früh-
sommer

2025

Modul
6

Einzel- 
therapie

Herbst
2025

Modul
7

Gruppen 
anleiten

Winter/
Frühjahr

2026

Modul
8

Paar- 
Begleitung

Früh- 
sommer

2026

Modul
9

Familien
begleiten

Herbst
2026

2025

Ent-
scheid für 

Grund- 
ausbildung

Ent- 
scheid für 

weitere, optio- 
nale Module

© H. Lanz/E. Baeschlin Nov. 2023

Bei anschlies-
sender Bu-
chung von  

Modul 1 & 2 
gibts rück- 

wirkend 20% 
auf den  

Kennenlern- 
Workshop!


